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PRÁCTICAS DE COOPERACIÓN INTERNACIONAL  

ADVENTURE VOLUNTEER 

 

 

Adventure Volunteer tiene programas de cooperación en diferentes países de          

Latinoamérica, África y Asia. Trabajamos a nivel local, como un instrumento de            

capacitación, servicio y empoderamiento en los diferentes entornos en los que           

nos encontramos.  

 

 

MISIÓN 

 

Contribuir y promover el voluntariado internacional junto a las organizaciones          

locales con las que cooperamos para brindar oportunidades y participación activa           

en las comunidades donde implementamos. Nuestros programas están dirigidos         

al desarrollo comunitario respetando culturas y religiones, compartimos nuestros         

conocimientos y habilidades para ofrecer un impacto positivo en la comunidad. 

 

VISIÓN 

Promover el voluntariado como herramienta para la transformación social, el          

enriquecimiento personal, el intercambio cultural como medio para aprender         

valores y respeto. 

Adventure Volunteer busca ofrecer un programa de prácticas en el que podrás            

aplicar tus conocimientos obtenidos y al mismo tiempo ampliar tus habilidades y            

competencias, gracias a la inmersión a una nueva cultura, economía, política y            

sociedad. 
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Invitamos a los estudiantes de las universidades (grado, licenciatura,         

posgrado…) a inscribirse en nuestro programa de prácticas. Buscamos         

estudiantes que tengan el interés de ampliar sus conocimientos y poner en            

práctica los adquiridos durante su periodo de estudios.  

 

Tendrás la oportunidad de acercarte al mundo profesional de la cooperación,           

incorporando a un equipo profesional internacional, así mismo ofrecer unas          

prácticas de carácter formativo.  

 

 

OBJETIVOS 

 

● El objetivo es brindar la oportunidad a que los estudiantes tengan la            

oportunidad de integrarse en un equipo profesional y mejoren sus          

competencias, aportando asimismo sus propias herramientas a la propia         

entidad.  

 

● Fortalecer el análisis del entorno, conocer su realidad política, económica,          

social y cultural. Que tenga la capacidad de enfrentarse a nuevos retos y             

propuestas de mejora en el contexto donde se hallen.  

  

La entidad dispone de diferentes proyectos vinculados a las distintas ramas           

universitarias ofreciendo oportunidades a todos los ámbitos profesionales.  
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Estos son los diferentes programas donde existen vacantes disponibles: 

 

PAÍS PROGRAMA 

Nepal e India Ciencias de la Salud  

Panamá y Costa Rica Conservación de tortugas marinas y     

su hábitat 

Nicaragua, Nepal, India, República 

Dominicana, Perú y Kenia 

Gestión de herramientas para el     

empoderamiento de mujeres y    

comunidades. 

Panamá y Costa Rica Rescate y Cuidado de Animales     

Silvestres 

Nepal y Kenia Construcción de Viviendas y Espacios     

Saludables 

República Dominicana, Panamá, Nepal 

y México 

Reinserción Social y Atención de     

Jóvenes con Necesidades Especiales  

Guatemala, Panamá, Kenia y Perú Enseñanza, reforzamiento escolar e    

Inducción de Nuevas Técnicas al     

Profesorado 

 

 

DESTINOS: LUGAR DE IMPLEMENTACIÓN DE LOS PROYECTOS 

 
Latinoamérica, en concreto Nicaragua, Panamá, Costa Rica y Guatemala, se          

trata de una región prioritaria de intervención. Desde Adventure Volunteer          

estamos trabajando para generar un impacto positivo en las diferentes          

poblaciones, creando capacidades y oportunidades para un desarrollo local         

sostenible.  
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EL PERFIL MÍNIMO CON EL QUE DEBE CONTAR EL ESTUDIANTE ES EL            

SIGUIENTES: 

  

● Estudiantes activos en grado, posgrado, máster... 

● Dominio de español y valorable inglés.  

 

 

● Mayor de 18 años y preferiblemente cursando 2º en adelante. 

● Capacidad de análisis, evaluación y comprensión. 

● Capacidad de trabajo en equipo y flexibilidad. 

● Adaptabilidad 

● Disponibilidad y compromiso para trabajo de lunes a viernes en proyecto           

de 8:00 a 17:00 horas (Se garantiza en el intervalo de horas, tiempo para              

estudio y comidas) 

 

 

LAS ACTIVIDADES DE UN PRACTICANTE UNIVERSITARIO  

 

Las tareas programadas se asignan según tu nivel de estudios y experiencia. Los             

estudiantes que estén en primero y segundo año de carrera darán un apoyo de              

acompañamiento a los profesionales y técnicos. Los estudiantes de tercer y           

cuarto año de carrera según su conocimiento y experiencia se les asignan            

actividades más técnicas y específicas dependiendo de su rama universitaria y           

especialidad, se les otorgará diferentes funciones. También se valorará         

propuestas de los propios estudiantes, como estudios, nuevos proyectos,         

talleres, cursos de capacitación...  

 

ALOJAMIENTO Y MANUTENCIÓN  

 
Creemos en una economía responsable, por eso el alojamiento lo realizamos a            

través de familias locales o casas destinadas para voluntarios y estudiantes, lo            

que ayuda a la economía local además que el participante pueda tener una             

mejor inmersión en la cultura. 
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Los practicantes que se unan al programa de prácticas, se alojarán con familias             

seleccionadas por la organización o casas de voluntarios. Todos los alojamientos           

regularmente están ubicados cerca de las sedes y de los proyectos. 

  

Los horarios de comidas se te proporcionarán el día de la inducción, con la              

programación de las actividades a realizar en la semana.  

 

Hay que tener en cuenta que el horario y las actividades pueden variar, ya que               

puede haber lugar a situaciones de emergencias dentro y fuera del horario de             

trabajo. 

 

HORARIO 

 

Regularmente el horario de trabajo semanal es de 8:00 a 17:00 horas de lunes a               

viernes. Si llegas un sábado o domingo, tu orientación del proyecto será el día              

lunes. En el caso el voluntario o estudiante en práctica llegue un día de semana               

la orientación e inducción se dará al día siguiente, respetando los días previos de              

la adaptación al entorno, acordando con el tutor de la entidad local. 

  

 

En general la semana de un estudiante en práctica se desarrolla de la             

siguiente manera: 

 

Al comenzar tu práctica contarás con tutor (coordinador del programa). El cual            

es el encargado de proporcionarte el plan de trabajo y dar seguimiento a tu              

trabajo durante tu estancia en el programa.  

 

Los fines de semana serán libres como los festivos programados del país de             

destino, exceptuando algunos casos en los que se programen alguna actividad,           

siendo no obligatoria pero recomendable. 
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LOS RESULTADOS QUE ESPERAMOS 

 

Una vez realizadas las prácticas contarás con una serie de herramientas y            

experiencias que fortalecerán tu patrimonio personal y académico, además de: 

 

● Proporcionar un impacto positivo en la comunidad local 

● Ayudar a un centro que por falta de recursos y personal no puede atender              

a la mayoría de la población. 

● Con tu ayuda aumentarán los indicadores de personas atendidas en el           

centro y de la población local. 

● Conocer una cultura nueva, procedente de nuestros antepasados pero con          

nuevas influencias que la hacen totalmente exótica a lo que conocemos.  

● Certificación de prácticas por parte de la entidad. 

● Autonomía personal y profesional, creatividad y apoyo a nuevos estudios          

de las poblaciones locales, que ayuden a su crecimiento, capacitación e           

impacto positivo. 

 

SOLICITUD DE PRÁCTICAS  

 

Para acceder a las prácticas de cooperación internacional ponte en contacto con            

nuestra asociación y tu centro de estudios o universidad, facilitaremos los           

acuerdos académicos y convenios con tu tutor de prácticas.  

 

Para aquellas personas que estén interesadas, pueden visitar nuestra página          

web donde encontrarán más información.  

 

Para las personas que tengan el deseo de participar en un proyecto concreto             

pueden escribirnos a la dirección practicas@adventurevolunteer.org o a        

info@adventurevolunteer.org y en menos de 24 horas contestaremos, se         

programará una entrevista personal y una inducción del proyecto elegido.  

 

 

https://www.adventurevolunteer.org/
https://www.adventurevolunteer.org/
mailto:practicas@adventurevolunteer.org
mailto:info@adventurevolunteer.org

